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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Maria Gabriella Mavilia 

Indirizzo  
Via Giordano Bruno 13 

16146- Genova- Italia 

Cellulare  (+ 39) 3492554908 

Telefono  (+ 39) 0105532012 

Fax  (+ 39) 0105557389 

E-mail  mariagabriella.mavilia@hsanmartino.it 

 

Nazionalità  Italiana 

Luogo e data di nascita  Genova, 02/03/1962 

 

   

 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE  INGLESE 

      TITOLI E QUALIFICHE     Laurea in Medicina e Chirurgia 

 Dirigente Medico Ospedaliero  

 Responsabile di Struttura Semplice Sorveglianza Sanitaria 1 Ospedale-Policlinico San   

Martino 

Specialista in Medicina del  lavoro                                                                       

Perfezionamento Universitario in:  “Formazione manageriale per                          .                                                                 

l’organizzazione e la gestione dei Servizi sanitari” 

   Corso di Perfezionamento Universitario in:  “Violenza   morale   sul lavoro  (Mobbing)”    

   Corso di Perfezionamento Universitario in Psichiatria  Occupazionale                                        

   Medico Competente 

   Medico Autorizzato alla Radioprotezione        
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ISTRUZIONE / FORMAZIONE ED ESPERIENZE PROFESSIONALI 

  

  

  

Nel luglio 1989 ho conseguito il diploma di laurea in Medicina e Chirurgia , discutendo la tesi sperimentale di laurea intitolata 

“Studio in vivo del sistema monocito-macrofagico splenico mediante clearance di emazie sensibilizzate con anticorpi. Fisiopatologia 

e possibili applicazioni diagnostiche”, relatore prof. Carlo Sacchetti,  

  

  

Nel novembre 1989 sono  stata abilitata all’esercizio professionale di medico chirurgo presso l’Universita’ d Genova e  mi sono  

iscritta  nel febbraio 1990 all’Albo dell’Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Genova  

  

  

Dal 5/12/89 al 10/4/1990 ha partecipato al corso di aggiornamento “Societa’ e Medicina per l’anziano” 

   

  

Nel 1990 ho frequentato un corso di aggiornamento professionale di “Medicina di Emergenza”  

  

Nel 1990-1991 ho partecipato al corso di aggiornamento semestrale in “Gastroenterologia oncologica” organizzato dall’Istituo   

Nazionale per la Ricerca sul Cancro    

  

  

Nell’ottobre 1990 venivo ammessa alle Scuole di Specialita’ di Pneumologia e a quella di Medicina del Lavoro per la quale optavo   

  

  

Il 22/01/1991 ho partecipato al corso di aggiornamento “Primo corso di diagnosi e terapia nella pratica medica” organizzato dall’ 

Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Genova 

  

  

Nel marzo 1991 ho collaborato alla stesura delle seguenti relazioni edite a stampa sugli atti del Congresso Nazionale Abano Terme 7-

9 marzo 1991 

• Comportamento delle immunoglobuline in soggetti professionalmente esposti a   gas anestetici” 

• .“Esposizione professionale ad HIV nel personale ospedaliero”  

  

  

Dal 1991 al 1993 ho effettuato attivita’ medica per la Medicina dei Servizi presso le ASL  di Genova 

  

  

Nel dicembre 1991 ho pubblicato sulla rivista “Lavoro e Medicina” n.3 il seguente articolo: “Funzionalita’ respiratoria e cardiopatia 

ischemica: importanza del training riabilitativo cardiologico” ; successivamente  ho pubblicato il seguente articolo: “Importanza della 

riabilitazione cardiologica nel reinserimento lavorativo del cardiopatico” 

  

  

Nell’ aprile 1993 sono stata assunta in qualita’ di  Assistente di ruolo a tempo pieno disciplina Medicina del Lavoro presso l’Azienda 

Ospedaliera San Martino Servizio di Medicina Iperbarica Universitario, con successivo trasferimento  su mia richiesta presso la 

Divisione  Ospedaliera di Medicina del Lavoro della medesima Azienda dove attualmente   lavoro con qualifica di dirigente medico 

1° livello   

  

  

Nel 1993 ho pubblicato sulla rivista “Lavoro e Medicina” uno studio intitolato: “Prevalenza dell’infezione da virus dell’epatite C in 

un gruppo di operatori ecologici” 

  

  

Nel luglio 1994 ho conseguito il diploma di specialita’ di Medicina del Lavoro discutendo una tesi sperimentale inerente  il virus 

dell’epatite C 

  

  

Dal 1994 al 1997 ho svolto attivita’ di insegnamento nell’ambito della Medicina Sociale e del Lavoro presso l’Istituto  Santa Caterina 

per Infermieri Professionali 

  

  

Nel 1995 sono stata nominata medico competente dell’Azienda  Ospedaliera San Martino di Genova  con  successiva assegnazione  

di specifico settore di sorveglianza sanitaria  (rischio biologico, chemioterapici antiblastici) con collocamento in posizione di staff 

alla Direzione Generale  

  

  

Nel 1996  sono stata nominata responsabile  per il controllo DRG / SDO della U.O. per la mia U.O. 
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Nel 1997 ho pubblicato sulla rivista “Lavoro e Medicina” uno studio finalizzato sul metabolismo epatico nell’ambito delle 

intossicazioni professionali 

  

  

Nel 1999 ho collaborato  alla stesura  dello studio  “ Analisi del profilo di esposizione accidentale a rischio biologico in una Azienda 

Ospedaliera” presentato Congresso di Medicina del Lavoro tenutosi a Genova  dal 29 settembre al 2 dello stesso anno    

 

Nel primo semestre dell’anno 2000 ho effettuato un Corso di Perfezionamento in “Formazione manageriale per l’organizzazione e la 

gestione dei Servizi sanitari” presso l’Universita’ di Genova, con la discussione della tesi intitolata: “Informatizzazione del Servizio 

di Medicina del Lavoro di una Azienda Ospedaliera: problemi organizzativo-gestionali ed aspettative 

  

Da marzo a maggio 2001 sono stata  docente del corso di formazione  professionale per gli addetti alla manipolazione e 

somministrazione di chemioterapici antiblastici 

 

Dal 2001 in collaborazione con gli Sportelli Mobbing  sul Territorio effettuo visite specialistiche in tema di Stress Occupazionale 

“Mobbing” per utenti esterni  muniti di  richiesta  SSN di consulenza di Medicina del Lavoro in collaborazione con gli sportelli sul 

Territorio organizzati dalle maggiori sigle sindacali 

 

Nel periodo maggio-giugno 2002 ho effettuato un corso di Perfezionamento Universitario, in collaborazione con  Ispesl, intitolato 

“Violenza morale sul lavoro (Mobbing)” , presso la Clinica del Lavoro Luigi Devoto di Milano  

 

 

Dal 1/04/2002 al 31/12/02002 ho .partecipato al corso “Orientamento alla sicurezza e alla Qualità” organizzato dall’Azienda 

Ospedaliera San Martino e Cliniche Universitarie Convenzionate, tenutosi a Genova 

 

 

Dal 2/04/2002 al 31/12/02 ho altresi’ partecipato al corso accreditato “Sviluppo professionale e del management” organizzato sempre 

dalla medesima Azienda Ospedaliera , tenutosi a Genova 

 

Dal 30/05/02 all’aprile 2010 ho svolto attivita’ di RAQ (Responsabile Assicurazione Qualita’) dell’ Unita’ Operativa di Medicina 

Preventiva e del Lavoro  

 

Dal 9/04/2003  svolgo  l’incarico per Verificatore Esterno Accreditamento Istituzionale per conto della Regione Liguria  

 

 

Dal aprile 2003 mi sono occupata, in contemporanea, del percorso per la Certificazione secondo la norma UNI EN ISO 9001:2000 

per l’Unita’ Operativa per la quale lavoro ottenuta poi nel 2004-2005 

 

Nel dicembre 2003 ho effettuato il corso di formazione di “Auditor Interno in Aziende Sanitarie” 

 

 

2004 ho partecipato al corso di aggiornamento: “Piano interregionale sperimentale di formazione SARS” 

 

 

Nel giugno 2005 ho partecipato al corso di formazione “Controllo di Gestione nelle aziende Sanitarie” 

 

Nel giugno 2005 ho partecipato al corso di formazione “Risck management in ambito sanitario” 

 

Negli anni 2005-2006 ho partecipato al corso di formazione “La valutazione della qualita’ delle Aziende e dei Servizi sanitari per 

l’Accreditamento Istituzionale nella Regione Liguria” 

 

Nel febbraio 2006 ho partecipato al corso propedeutico di formazione e aggiornamento in Radioprotezione Medica tenutosi a Roma 

 

Nei mesi successivi sostenevo l’esame di Stato di abilitazione all’attivita’ di Medico Autorizzato 

 

Iscritta all’elenco Nazionale dei Medici Competenti 

 

Dal 14/6/2006 sono iscritta  all’Albo Nazionale dei Medici Autorizzati N.1520 

 

Nel settembre 2007 partecipavo al seminario per “Accreditamento Sociosanitario” 

 

Nel maggio 2008 ho partecipato al corso: “Rischio clinico strategie gestionali” 

 

Nel primo semestre 2008 ho partecipato al corso di formazione: “Screening per la valutazione del rischio e del danno da 

movimentazione manuale di pazienti nei reparti di degenza e negli ambulatori” 

 

Nell’aprile 2009 ho effettuato il corso di aggiornamento: “Indicatori di Qualita’ e Sicurezza nei sistemi di valutazione in Sanita’” 
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Nell’ottobre 2009 ho effettuato il corso di aggiornamento: “La valutazione rischio Stress Lavoro-correlato” 

 

 

Nel Dicembre 2009 su mandato della Regione Liguria sono stata nominata membro della Commissione  Inter-Regionale avente come 

obiettivo la  stesura di Linee Guida per la valutazione e gestione dello Stress Lavoro-correlato: pertanto nel marzo 2010 ho 

collaborato alla stesura e alla pubblicazione della della Guida operativa “Valutazione e gestione del rischio da stress lavoro-correlato 

 

Al termine dei lavori nel marzo 2010 ho pubblicato, insieme al gruppo Regione Lazio, Ispesl e ai Rappresentanti di altre Regioni 

Veneto, Marche, Toscana, Lombardia, Calabria, il documento:  

“ VALUTAZIONE E GESTIONE DEL RISCHIO DA STRESS LAVORO-CORRELATO: GUIDA OPERATIVA”  

 

Nel febbraio 2010 ho partecipato al corso di aggiornamento: “ Valutatori Interni Sistema di gestione della Qualita’” 

Nel periodo agosto-settembre 2010 ho partecipato al 24° Corso avanzato di Radioprotezione medica organizzato dall’Università degli 

Studi di Padova, Servizio di Radioprotezione – Sezione Fisica, intitolato “ Radiazioni: lesività e protezione” 

Nell’ambito del Convegno tenutosi a Bologna, 5 maggio 2011 dal titolo: “Valutazione dello stress lavoro correlato. Esperienze 

regionali a confronto”,  ho partecipato con il lavoro presentato dall’Azienda Ospedaliera San Martino intitolato “L'esperienza di 

valutazione del rischio stress lavoro correlato nelle aziende sanitarie” 

Nel 2012 ho effettuato Corso di Perfezionamento Universitario in Psichiatria Occupazionale presso l’Universita’ La Sapienza di 

Roma. 

Dal  gennaio 2012 sono stata nominata Componente del CUG, Comitato Unico di Garanzia IRCCS San Martino  

Membro dell’ Unita’ di Gestione del Rischio Clinico (UGR) Aziendale con approvazione e gestione dei seguenti progetti: 

 

- Allergia al Lattice: valutazione del rischio di eventi allergici avversi nel paziente e nell’operatore sanitario. Strategia di un 

percorso in comune 

- Individuazione degli operatori sanitari portatori di Sthaphilococcus Aureus Meticillino-resistente ed altri patogeni , che 

siano addetti all’assistenza in reparti di terapia intensiva e sale operatorie  

- Misure finalizzate alla valutazione dei Rischi Psicosociali e degli atti di violenza a danno dell’operatore  

 

Verificatore per l’Accreditamento Istituzionale nominato dalla Regione Liguria su  mandato dell’Azienda Ospedaliera “Universita’ 

San Martino di Genova” con espletamento di verifiche a Strutture/Enti esterni come Ospedale Galliera di Genova, RSA delle ASL  

Dal 1/10/2015 nominata Responsabile di Struttura Semplice  di Medicina del Lavoro per la Sorveglianza Sanitaria 1 presso IRCCS 

San Martino di Genova.  Ad oggi: 

Responsabile di Struttura Semplice presso la Medicina del Lavoro per la Sorveglianza Sanitaria 1 presso Ospedale Policlinico San 

Martino di Genova 

 Medico Competente ai sensi della Normativa vigente presso IRCCS San Martino per i dipendenti ospedalieri e per dipendenti esterni 

di Aziende Convenzionate:ISTITUTO NAZIONALE DI FISICA NUCLEARE, SIGE QUALITY SERVICE, officina ortopedica 

BERTUZZI, ISTITUTO BRIGNOLE SERVIZI, impresa edile CEVASCO EDILE, POLONI GOMME, Azienda LEONARDO 

S.P.A GENOVA, NUCLEO ARTIFICIERI POLIZIA DI STATO-GENOVA, FARMACIE COMUNALI, CITTA’ 

METROPOLITANA DI GENOVA 

Medico Autorizzato per la Radioprotezione  presso IRCCS San Martino ed Aziende Convenzionate per i dipendenti ospedalieri e per 

dipendenti esterni di Aziende in Convenzione (Polizia di Stato e Sige) 

 

 Membro del Gruppo  di Lavoro dei “Medici Competenti delle ASL e Aziende Sanitarie della Liguria 

 

Membro della Commissione  Inter-Regionale instituita per lo studio dello Stress Occupazionale 

 

Componente referente aziendale CUG Policlinico San Martino                                                                           

 

Referente del  Centro per il Disagio Lavorativo Regionale Ligure presso la U.O. Medicina del Lavoro Policlinico  “San Martino” di 

Genova Largo Rosanna Benzi, 10 – 16132 Genova diretta dal Prof. Paolo Durando in un percorso condiviso   con la Clinica 

Psichiatrica, per l'esecuzione dei test psicometrici e consulenze specialistiche psichiatriche 

 

Distinti saluti 

Dott.ssa Maria Gabriella  Mavilia 


